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PROJET SPORTIF
Ligue des Hauts 

de France de Judo

Saison 2021-2022

Saison 2021-2022
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INFO
Les championnats de France 1ère 

Division Individuel Séniors et 1ère 

Division par Equipes Séniors du 

mois de novembre 2021 concerne 

les catégories d’âge 2020/2021, 

par conséquent :

Saison 2021-2022
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Saison 2021-2022

2021/2022

Depuis la saison 2020/2021 deux nouvelles catégories de 

poids officielles ont été crées chez les Benjamines/Benjamins

Benjamines : -28kg

(-28kg;-32kg;-36kg;-40kg;-44kg;-48kg;-52kg;-57kg;-63kg;+63kg)

Benjamins : -26kg

(-26kg;-30kg;-34kg;-38kg;-42kg;-46kg;-50kg;-55kg;-60kg;-66kg;+66kg)
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ENGAGEMENT 
AUX 

COM PETITIONS  
2021/2022

AGE MINIMUM :

Saison 2021-2022

Juniors : 16 ans (nés en 2006)  
Seniors : 17 ans (nés en 2005)
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Saison 2021-2022

NOUVEAUTE



/06 Championnat de France

Individuel 1ère Division

Saison 2021-2022

Effectif maximum 32

4 1 16 10
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Qualification garantie 

hors ranking-list nationale
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RANKING-LIST
SENIORS

•La liste Nationale de classement Seniors prend en compte les 4 meilleures performances d’un judoka .

•Un judoka peut donc être classé dans 2 ou 3 catégories différentes.

•Cette liste permet la qualification au Championnat de France de 10 judokas en plus de la filière traditionnelle.

•Les points sont comptabilisés à 100% pendant 1 an à la date où la performance est réalisée, puis sont comptabilisés
à 50% durant une année supplémentaire . La liste Nationale de classement Seniors prend également en compte les 
résultats de l’IJF seniors World Tour et des « European Cup ».

•Un judoka ne peut pas marquer de points s’il ne gagne pas au moins un combat.

•La liste de classement est en ligne sur le site de la FFJDA (actualisée depuis 2018)

•En cas d’égalité les points marqués dans la catégorie de compétition la plus haute permettra de départager.

•En cas d’égalité parfaite les judokas seront qualifiés.
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Classification

Seniors



Championnat de France Individuel

juniors 1ère Division
Effectif maximum ± 45 /09
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Qualification garantie 

hors ranking-list nationale
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Ranking-List

Juniors
Saison 2021-2022

•La liste Nationale de classement Juniors prend en compte les 4 meilleures performances

d’un combattant .

•Un judoka peut donc être classé dans 2 ou 3 catégories différentes.

•Cette liste permet la qualification au Championnat de France (de 10 judokas en plus de la filière de 
qualification traditionnelle 3 semaines avant le championnat de France).

•Les points sont comptabilisés à 100% pendant 1 an à la date où la performance est réalisée, puis sont 
comptabilisés à 50% durant une année supplémentaire . La liste Nationale de classement Cadets prend 
également en compte les résultats de l’IJF Cadets World Tour.

•Un judoka ne peut pas marquer de points s’il ne gagne pas au moins un combat.

•La liste de classement débutera au 01/09/2021. En cas d’égalité les points marqués dans la catégorie de 
compétition la plus haute permettra de départager.

•En cas d’égalité parfaite les judokas à égalité seront qualifiés.
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Juniors

Saison 2021-2022
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Championnat de France 

Individuel cadets 1ère Division

Effectif maximum ±55

Saison 2021-2022

Qualification garantie

hors ranking-list nationale
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Saison2021-2022

•La liste Nationale de classement Juniors prend en compte les 4

meilleures performances d’un combattant .

•Un judoka peut donc être classé dans 2 ou 3 catégories différentes.

•Cette liste permet la qualification au Championnat de France (de 10 judokas en plus 
de la filière de qualification traditionnelle 3 semaines avant le championnat de France).

•Les points sont comptabilisés à 100% pendant 1 an à la date où la performance

est réalisée, puis sont comptabilisés à 50% durant une année supplémentaire . La 
liste Nationale de classement Cadets prend également en compte les résultats de l’IJF 
Cadets World Tour.

•Un judoka ne peut pas marquer de points s’il ne gagne pas au moins un combat.

•La liste de classement débutera au 01/09/2021. En cas d’égalité les points

marqués dans la catégorie de compétition la plus haute permettra de
départager.

•En cas d’égalité parfaite les judokas à égalité seront qualifiés.

Ranking-List Cadets
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Saison 2021-2022

Classification  

Cadets
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Equipes  
Jeunes

POUSSINS
Poussins

BENJAM INS
Benjamins

MINIMES

Minimes
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EQUIPES JEUNES

*Simple ou double en fonction du nombre de

participants
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QUOTAS DÉPARTEMENTS => LIGUE :

Départemental Régional

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X

Somme X

Aisne X

NORD
12

PDC
8

FORMULE DE COMPETITION :

POULE ET TABLEAU FINAL AVEC REPECHAGE*



/17 BENJAM IN (E)S  
2010/2011 Saison 2021-2022



/18BENJAMINS / 
BENJAMINES

Saison 2021-2022

FORMULE DE COMPETITION :

POULE ET TABLEAU FINAL AVEC REPECHAGE*
*Simple ou double en fonction du nombre de participants

QUOTAS DÉPARTEMENTS => RÉGIONS (anciennes ligues) :

Districts Circuit Département Picardie NPDC

Nord X X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X X

Somme X X X

Aisne X X X
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MINIMES
2008/2009
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M IN IM ES

*Simple ou double en fonction du nombre de
participants
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QUOTAS LIGUE => COUPE DE FRANCE INDIVIDUELLE MINIMES :

QUOTAS DÉPARTEMENTS => LIGUE :

Districts Départemental Circuit Régional National

Nord X X X X

Pas-De-
Calais X X X

Oise X X X X

Somme X   X X X

Aisne X   X X X

FORMULE DE COMPETITION :

POULE ET TABLEAU FINAL AVEC REPECHAGE*
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Saison 2021-2022
NORD
COMITE DE SELECTION + TESTS MATCH SI 
NÉCESSAIRE /COUPLES KATA SELECTIONNES LORS 
DES HDF KATA

PDC
COMITE DE SELECTION + TESTS MATCH SI 
NECESSAIRE + COUPE DÉPARTEMENTALE KATA

OISE
COMITE DE SELECTION SUITE A UN CLASSEMENT 
DÉPARTEMENTAL + COUPE DEPARTEMENTALE KATA

SOMME
COMITE DE SELECTION SUITE A UN CLASSEMENT 
DÉPARTEMENTAL+ COUPE DEPARTEMENTALE KATA

AISNE
: COM ITE DE SELECTION SUITE A UN CLASSEM ENT  
DÉPARTEMENTAL+ COUPE DEPARTEMENTALE KATA

COUPE DE FRANCE PAR 
ÉQUIPES DE 

DEPARTEMENTS 
MINIMES

MODE DE SELECTION PAR DEPARTEMENTS :
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Saison 2021-2022

CADETS/CADETTES

2005/2006/2007
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CADETS/CADETTES 

1ÈRE DIVISION :
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VOIR SYSTÈME DE QUALIFICATION PAGE 12

QUOTAS LIGUE => CHAMPIONNAT DE FRANCE 

INDIVIDUEL CADETS 1ÈRE DIVISION 3QUOTAS DÉPARTEMENTS => LIGUE :

Départemental Régional National

Nord X X X

Pas-De-Calais X X X

Oise X X X

Somme X X X

Aisne X X X

NORD PDC OISE SOMME AISNE

12 8 7 5 5



/24 CADETS/CADETTES 2ème
DIVISION

Saison 2021-2022

ATENTION : OUVERT UNIQUEMENT AUX CADETS/CADETTES
QUI N’ONT PAS PARTICIPÉ AU CHAMPIONNAT DE FRANCE CADETS 1ÈRE DIVISION

QUOTAS LIGUE => CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL CADETS 2ÈME DIVISION :

Régional National

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X

Somme X X

Aisne X X



/25 CADETS/CADETTES ESPOIRS
Saison 2021-2022

ATENTION : OUVERT UNIQUEMENT AUX CADETS/CADETTES 1ère ANNEE
( YCOMPRIS CEUX QUI ONT PARTICIPÉ AU CHAMPIONNAT DE FRANCE CADETS 1ÈRE DIVISION)

QUOTAS LIGUE => CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL CADETS "ESPOIRS" :

Régional National

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X

Somme X X

Aisne X X



/26 EQUIPES CADETS/CADETTES 1ÈRE
DIVISION

Saison 2021-2022

QUOTAS LIGUE => CDF PAR EQUIPES CADETS/CADETTES 1ÈRE DIVISION :

QUOTAS DÉPARTEMENTS => LIGUE :
PDC NORD OISE SOMME AISNE

ACCÈS DIRECT À LA PHASE RÉGIONALE

Régional National

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X

Somme X X

Aisne X X



/27 JUNIORS 
2002/2003/2004

Saison 2021-2022



/28 JUNIORS 1ÈRE DIVISION

Saison 2021-2022

QUOTAS LIGUE => CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL JUNIORS 1ÈRE
DIVISION : 2

VOIR SYSTÈME DE QUALIFICATION PAGE 9

QUOTAS DÉPARTEMENTS => LIGUE :



/29EQUIPES JUNIORS 1ÈRE DIVISIONSaison 2021-2022

QUOTAS LIGUE => CDF PAR EQUIPES JUNIORS 1ÈRE DIVISION :

QUOTAS DÉPARTEMENTS => LIGUE :
PDC NORD OISE SOMME AISNE

ACCÈS DIRECT POUR LA PHASE RÉGIONALE



/30 SENIORS – 2001 ETAVANT

Saison 2021-2022
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SENIORS 1ÈRE DIVISION :

Saison 2021-2022

QUOTAS DÉPARTEMENTS => LIGUE :

QUOTAS LIGUE => CHAMPIONNAT DE FRANCE SENIORS 1ÈRE DIVISION :Le vainqueur

QUOTAS LIGUE => CHAMPIONNAT DE FRANCE SENIORS 2ème DIVISION : Le 2ème + les 2 3èmes

QUOTAS LIGUE => CHAMPIONNAT DE FRANCE SENIORS 3ème DIVISION : Les 2 5èmes + les 2 7èmes

VOIR SYSTÈME DE QUALIFICATION PAGE 6



EQUIPES SENIORS 1ÈRE ET 2ÈME DIVISION /32

ACCÈS DIRECT À LA PHASE GRANDE REGION POUR LES EQUIPES QUI DESCENDENT DE 1ÈRE DIVISION AINSI QUE CELLES AYANT 
FAIT UN PODIUM AU CDF 2ÈME DIVISION

QUOTAS DÉPARTEMENTS => LIGUE:

QUOTAS LIGUE => CDF PAR EQUIPES SENIORS 1ÈRE DIVISION :

LES FINALISTES SONT SELECTIONNES

QUOTAS LIGUE => CDF PAR EQUIPES SENIORS 2ÈME DIVISION :

LES 2 EQUIPES 3ÈME + LA MEILLEURE EQUIPE 5ÈME SONT SELECTIONNEES
Le podium du championnat de France 2ème division sera également qualifié 

pour le championnat de France séniors 1ère division

Saison 2021-2022
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KYU

(Cadets/Juniors/Séniors)

Saison 2021-2022
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COUPE KYU
CADETS/JUNIORS/SENIORS
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