JUDO

COMITE DU PAS-DE-CALAIS DE JUDO, JU JITSU ET D.A.

Fédération Francaise de Judo et Disciplines associées
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MINIMES G LABEL B

INSCRIPTION, PAIEMENT & RECOMPENSES.........coovvueteteeceeeetessesesesseesesessssesessssesessssssssssssssssssssssssasssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssasans 1
DATE, LIEUX & HORAIRE ......ovuvucuetieeeeteteeeeetesessstesesssaesesesassesessssssesssassssesassssassssesasssassssassesesassesesasansssesassssesesansssssassssssasassssesansssesasans 2
ANNEE DE NAISSANCE .......oucuvieeceeteeceetesesecaesesesaesssesssassesssassssssssesessssesesessesssessssesessssssesassssesessssssessssssesassssssesssssesssnsesassnsnsssasansnsas 3
CATEGORIES & CONDITIONS DE PARTICIPATIONS .......ovueuvieceetesececeesesseesesesessesesssssesesassesessssesessssssesssssssessssessssssssessssssssssssssessanes 3
ARBITRAGES — TEMIPS DE COMBATS........vvuiuctteecteteseeesesesesaesssessssesesssaesssssssssesssssssssssssssessssssassssssesssssssessssssessssssssssssssssssssssssssnsas 4
HEBERGEIMENTS ...ooeceeececuctetetetet et et eeseaeacaetetete st s s s s asasasaesesese st et s s ssssssa et et eses et et s s sssssssesetes et et et es s assnseseseseseseses s s s ssansnsetesesesesasanas 4

INSCRIPTION, PATIEMENT & RECOMPENSES

- Les inscriptions se font via I'extranet fédéral OBLIGATOIREMENT avant le 19/11/2025.

- Le paiement se fait via Hello Asso avant le 20/11/2025 : https://www.helloasso.com/associations/comite-du-

pas-de-calais-de-judo-ju-jitsu-kendo-et-disciplines-associees/evenements/tournoi-feminin-et-masculin-du-pas-

de-calais
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JUDO

COMITE DU PAS-DE-CALAIS DE JUDO, JU JITSU ET D.A.

Fédération Francaise de Judo et Disciplines associées

L’inscription définitive ne sera effective qu’apres inscription sur I'extranet et le paiement sur Hello Asso. Auquel cas,
si le paiement n’est pas effectué avant le 20/11/2025 23h59, le judoka ne pourra participer qu’en réglant sur place

avec une majoration. Si pas de paiement, pas de compétition.
Prix inscription = 10€

Prix inscription majorée (aprés le 20/11/2025 23h59) = 20€
Les podiums seront récompensés a hauteur de :

- Cadette / Seniors : 200€ par podium
- Benjamin(e)s / Minimes F & G : 150€ par podium

DATE, LIEUX & HORAIRE

Lieux : Arena Béthune Bruay ZAC du Beau Pré, 62131 Verquin
Tournoi Féminin Fighting Films : 22/11/2025
Pesée Cadettes & Seniors F :

- La veille (aucune tolérance de poids) : 17h00-18h00

- Lejour J (1kg de tolérance + pesées aléatoires avec 5% de tolérance) : 8h00-8h45
Pesée Minimes Filles : Le jour J (200g de tolérance) :

- Toutes les catégories : 13h-13h45
Pesée Benjamines : Le jour J (200g de tolérance) :

- Toutes les catégories : 14h30-15h15
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JUDO

COMITE DU PAS-DE-CALAIS DE JUDO, JU JITSU ETD.A.
Fédération Francaise de Judo et Disciplines associées
Tournoi Masculin Crédit Agricole : 23/11/2025
Pesée Benjamins Gargons : le Jour J (100g de tolérance)

- -26kg a -38kg : 13h00-13h30
- -42kg a +66kg : 14h00-14h30

Pesée Minimes Gargons : le Jour J (100g de tolérance)

- -34kg a -46kg : 8h30-9h00
- -50kg & +73kg : 9h30-10h00

ANNEE DE NAISSANCE

Benjamins (2014-2015), Minimes (2012-2013), Cadettes (2009-2010-2011), Seniors (a partir de 2008)

CATEGORIES & CONDITIONS DE PARTICIPATIONS
Benjamins (2014-2015) : -26 / -30 / -34 / -38 / -42 / -46 / -50 / -55 / -60 / -66 / +66
Benjamines (2014-2015) : -28 /-32/-36/-40/-44 / -48 / -52 / -57 | -63 | +63

Minimes Gargons (2012-2013) : -34 / -38 / -42 / -46 / -50 / -55 / -60 / -66 / -73 / +73

Minimes Filles (2012-2013) : -36 / -40 / -44 / -48 / -52 / -57 | -63 / -70 / +70

Cadettes (2009-2010-2011) : -40/-44 /-48 / -52/-57 / -63 / -70 / +70

Seniors F (a partir de 2008) : -48 /-52 /-57 / -63 / -70/ -78 / +78

Francaise :

- 2 années de licences dont celle de la saison en cours.
- Pouvoir justifier de son identité : Passeport sportif de moins de 8 ans a jour ou Carte d’identité.
- Minimum -orange pour les benjamins, orange pour les minimes, verte pour les cadettes/seniorsF

- Aucune combattante ne sera admise si un des points ci-dessus n’est pas respecté
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JUDO

COMITE DU PAS-DE-CALAIS DE JUDO, JU JITSU ET D.A.

Fédération Francaise de Judo et Disciplines associées

Etranger :

- Participation Requirements Minimum yellow-orange for 2014-2015, orange for 2012-2013 and green belt until 2011
- Must provide proof of identity (ID card, valid sports passport, etc.) during weigh-in

- No participant will be admitted if any of the above conditions are not met

ARBITRAGES — TEMPS DE COMBATS

- Benjamins : 2 minutes
- Minimes : 3 minutes

- Cadettes & Seniors F : 4 minutes

Arbitrage selon le reglement de la FFJDA de la saison en cours.
La formule de compétition sera déterminée en fonction du nombre de judoka dans la catégorie de poids.

Les coachs licenciés sont autorisés : 1 a 4 judokas = 1 badge / 5 a 10 judokas = 2 badges / +10 judokas = 3 badges

HEBERGEMENTS

Parc d’Olhain / Adresse : Rue de rebreuve, 62620 Maisnil les ruitz, France / Email : reservation@pardolhain.fr /
Téléphone : +33321279179

Ibis Béthune Centre Gare / Adresse: 309 avenue de Lens, 62400 Béthune, France / Email:

ibis.bethunegare.reception@accor.com / Téléphone : +33 361 08 82 82

Ibis Styles Béthune Bruay / Adresse : Parc de la Porte Nord, rue des Fréres Lumiére, 62700 Bruay-la-Buissiére, France
/ Email : H9188@accor.com / Téléphone: +33 3210111 11

Cit'Hotel B-Hétel / Adresse: 3 Place Francois Mitterrand, 62400 Béthune, France / Email : b.hotel@orange.fr /
Téléphone : +33 32157 07 67
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COMITE DU PAS-DE-CALAIS DE JUDO, JU JITSU ET D.A.

Fédération Francaise de Judo et Disciplines associées

Retrouver toutes nos informations en scannant le qr code, ci-dessous :
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